
服装自由参加無料服装自由
求職活動
実績対象

申込方法
お気軽に

お越しください！

詳細・お申込みは専用ぺージにアクセスしてください。
申込締切：各開催日4日前

時　   間
35歳～59歳の方で
・家計に漠然とした不安を抱えている方
・求職活動をしておられる方

１３：３０〜１5：3０

参加対象

11月 11月

松江会場

月曜日 木曜日10日 20日
出雲会場

ミドルシニア世代(概ね35歳～59歳)の

お金と仕事、考えよう！ 

未来のための
プランセミナー

お金と仕事、考えよう！ 

未来のための
プランセミナー

申込専用ページ
二次元コードはこちら

11月
木曜日  6日
浜田会場

松江テルサ 中会議室 ビッグハート出雲 黒のスタジオ いわみーる 研修室

中高年世代活躍応援

プロジェクト

本事業は島根労働局より株式会社タスクールPlusが受託運営しています。

〒690-0006 島根県松江市伊勢宮町506 ふくまるオフィス2階

050-5472-9914（平日9:00-17:00） 
chuukounen-shimane@task-career.com

TEL
Email

 「就職」だけじゃない。
「お金」と「人生設計」を見つめ直す2時間！

就職活動と未来のマネープランを徹底サポート

13:30～             講座開始
13:35～15:30　ミドルシニア世代のマネー＆キャリアプラン

（キャリアプランシート作成・休憩含む）
15:30～16:30　個別相談・質疑応答（希望者のみ）

～タイムスケジュール～

山崎 千恵 先生
国家資格キャリアコンサルタント
・企業での総務・人事担当の経験あり
・企業／社会人向けキャリア研修講師
・キャリア面談実績1500件以上
・就職支援セミナー講師担当

（令和7年度・島根労働局）

那須 嘉樹 先生
キャリアコンサルタント技能士2級

大手電機で長年、管理職経験あり
公益財団法人で再就職支援9年
キャリア支援実績多数あり

（全国最優秀事務所賞など受賞）

河上 恵美 先生
国家資格キャリアコンサルタント
・新入社員研修の講師経験多数
・就職支援セミナー講師経験多数

（令和7年度・島根労働局）

・印象アップ・笑顔・姿勢など指導
・ビジネスマナーや接遇の指導実績
・コミュニケーション力向上をサポート

定員40名 定員40名 定員20名


